
Curso da Regional São Paulo 2025
28 de junho de 2025

 Complicações do Dia a Dia da Cirurgia da Mão e Lesão do Plexo Braquial para Iniciantes e C7 contralateral 

07:00h ABERTURA DA SECRETARIA

07:30h - 07:35h ABERTURA OFICIAL DO CURSO
Dr. Helton Hirata e 

Dr. Carlos Matos
Puc de Campinas

07:35h - 07:50h Diagnóstico e tratamento cirúrgico na contratura da Musculatura Intrinseca Dr. Rodrigo Guerra Sabongi (EPM/UNIFESP)

07:50h - 08:00h Reabilitação da contratura da Musculatura Intrinseca. Técnica dos exercícios Dra. Daniele Scarcella (Keep your Health)

08:00h - 08:10h Palavra da SBCM Dr. Teng Hsiang Wei IOT HC-FMUSP

08:10h - 09:10h

MESA REDONDA MODERNA

FRATURA DO RÁDIO DISTAL
Moderador:

Dr. João Carlos Belloti
Hosp. Alvorada

. Debatedor: Conservador. Qual o limite do tratamento conservador? Dr. Trajano Sardenberg Fac. Med. Botucatu

. Debatedor: Fios de Kirschner + Fixador Externo. Quando Indicar? Dr. Luiz Carlos Angelini Servidor Municipal

. Debatedor: Placa dorsal. Melhores Indicações e técnicas cirúrgicas Dra. Marcela Fernandes EPM/UNIFESP

. Debatedor: Reabilitação: Quando encaminhar no pós-operatório? Qual informação deve 
conter no encaminhamento? Primeiras medidas até chegar a T.O.? 

Dra. Caroline Vicentini Soares (Le Vittá)

09:10h - 09:25h Aprenda a técnica WALANT (indicações e vantagens) Dr. Diego Figueira Falcochio Santa Casa - SP

09:25h - 09:55h INTERVALO

09:55h - 10:55h

MESA REDONDA MODERNA (CROSS-FIRE)

RIZARTROSE
Moderador:

Dr. Sérgio Gama
Puc de Campinas

. Debatedor: Trapeziectomia + Hematoma Distração. Como eu faço. E por quê? Dr. Sérgio Gama Puc de Campinas

. Debatedor: Trapeziectomia e Suspensoplastia. Como eu faço. E por quê? Dr. Ivan Chakkour Santa Casa - SP

. Debatedor: Prótese. Como eu faço. E por que? Dr. Márcio Aurélio Aita Hand Center

. Debatedor: Artrodese. Como eu faço. E por que? Dr. Fábio Sano Imoto IFOR - Rede DOR

10:55h - 11:10h
Reabilitação da Rizartrose (Eaton I – II). Reeducação das atividades manuais. Objetivo e 
posição da órtese. Quais exercícios devem ser realizados? 

Dra. Maria Cândida Luzo IOT HC-FMUSP

11:10h - 11:35h

PSEUDOARTROSE DO ESCAFÓIDE
Presidente da Mesa:

Dr. Eduardo Lavor Segura
Puc de Campinas

O que fazer? No polo proximal (tem espaço para enxerto vascularizado?) Dr. Marcelo Araf Hosp. Tatuapé

O que fazer? Na falha de cirurgia prévia? Dr. José Renato Estelles Santa Casa - SP

Indicação e técnica para placa no escafoide Dr. Teng Hsiang Wei IOT HC-FMUSP

11:35h - 12:05h

MINHA CONDUTA!!
Presidente da Mesa:
Dr. Marcos Marcatto

Unicamp

Como eu faço as Tenorrafias Zona II e como resolvo as Complicações mais frequentes 
(Aderência e Re-ruptura)

Dr. Antônio Carlos da Costa Santa Casa - SP

Como eu faço Lesão de Ponta de Dedo. Dr. Luis Renato Nakashima EPM/UNIFESP

12:05h - 13:30h ALMOÇO

 Plexo Braquial do Adulto

13:30h - 14:10h
Minha Experiência (1247 Lesões de Plexo Braquiais). O que funciona!! O que não funciona!! 
O que é duvidoso!!

Dr. Anil Bhatia Pune - Índia

14:10h - 15:20h

MESA REDONDA MODERNA 

LESÃO DO PLEXO BRAQUIAL
Moderador:

Dr. Rames Mattar Junior
Hosp. Albert Eienstein

. Debatedor: Como eu faço a transferência nervosa - Acessório para Supra Escapular. Dr. Nilton Mazzer Ribeirão Preto - SP

. Debatedor: Como eu faço a transferência nervosa Somsak. Dr. Fábio Caporrino EPM/UNIFESP

. Debatedor: Como eu faço Oberlin. Dr. Alex Franco de Carvalho
Hosp. de urgências de 

Sergipe

. Debatedor: Como eu faço as transferências nervosas distais. Dr. Marcelo Rosa de Rezende IOT HC-FMUSP

. Debatedor: Como eu faço a transferência nervosa - Intercostal para Musculocutaneo. Dr. Álvaro Baik Cho FMABC

15:20h - 16:00h Exame físico na Lesão do Plexo Braquial pré e pós operatório Dr. Anil Bhatia Pune - Índia

16:00h - 16:30h INTERVALO



16:30h - 16:50h Reabilitação pré e pós operatório do Plexo Braquial Dr. Fernando Vicente de Pontes IOT HC-FMUSP

16:50h - 17:40h
Estratégia na Lesão Total do Plexo Braquial. Técnica de C7 Contralateral. Indicação, 
resultados e complicações

Apresentadores: 
Dr. Anil Bhatia e
Dr. Samuel Ribak

Pune - Índia
Puc de Campinas

17:40h - 18:00h Lições de vida para despertar oportunidades Dr. Rames Mattar Junior Hosp. Albert Eienstein

18:00h - 18:30h Inspiração: “Do aprendizado à maestria: Uma jornada”

Apresentador: 
Dr. Samuel Ribak

 Convidados: 
Dr. Rames Mattar Junior e 

Dr. Anil Bhatia

Puc de Campinas

Hosp. Albert Eienstein e 
Pune - Índia

18:30h ENCERRAMENTO


